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   بسمه تعالی 

 فرم طرح درس : فيزيولوژي تنفس  

  
   دومترم   :            رشته و مقطع تحصيلی : دکتراي عمومی پزشكی   نام  و کد درس :  فيزيولوژي تنفس     

محل برگزاري:  دانشكده پزشكی                                                       8- 12  :چهارشنبهروز و ساعت برگزاري                                              اولنيمسال اول / دوم / تابستان:   
   فيزيولوژي سلول يش نياز  :  دروس پ                                                                   واحد عملی(  1/0و   نظري  -واحد  6/0تعداد و نوع واحد ( نظري / عملی     : )  

 شماره تماس دانشكده:                                                                                                                تر رضا بدل زاده مدرس يا مدرسين:   دک     

   دهرضا بدل زامدرس: دکتر   -جلسه اول                             

   مکانيك تنفس ، قابليت ارتجاعی ريه و قفسه سينه و کار تنفسیهدف کلی : 

  

  
 روش ارزيابی 

  
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعاليت استاد   فعاليت دانشجو   عرصه يادگيري   زمان  

 حيطه هاي  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  

 و MCQامتحان 

تكاليف ميان دوره اي و 

 پايان دوره 

 ويديو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وايت بورد 

 دو ساعت  

  
 کلاس درس  

 شرکت فعال در کلاس  

 و مشارکت در بحث  

سخنراني با  
   محوريت دانشجو

  

 شناختی)درک(

 شناختی)درک(

 شناختی)درک(

 شناختی)درک(

  

 انتظار می رود درپايان جلسه دانشجو بتواند :  

 مختصري از آناتومی دستگاه تنفسی را توضيح دهد.  - 

 مکانيسم دم و بازدم را از نظر مکانيکی بيان کند.  . 

نقش .  و  آن  بر  موثر  عوامل   ، ها  ريه  ارتجاعی  قابليت 

 سورفکتانت را توصيف نمايد.  

 اجزاي مختلف کار تنفسی را بيان نمايد . 
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   رضا بدل زادهمدرس: دکتر   -جلسه دوم   

   تهويه ريوي، منحنی جريان حجم و فضاي مردههدف کلی :  

  

  
 روش ارزيابی 

  
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعاليت استاد   فعاليت دانشجو   عرصه يادگيري   زمان  

 حيطه هاي  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  
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 و MCQامتحان 

تكاليف ميان دوره اي و 

 پايان دوره 

 ويديو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وايت بورد 

 دو ساعت  

  
 کلاس درس  

 شرکت فعال در کلاس  

 و مشارکت در بحث  

سخنراني با  
    محوريت دانشجو

  

 

 شناختی)درک(

 

اختی)درک(شن  

 شناختی)درک(

 

 

 شناختی)درک(

 

 شناختی)درک(

 شناختی)درک(

 

 

 

  
 انتظار می رود درپايان جلسه دانشجو بتواند :  

حجم ها و ظرفيت هاي ريوي را تعريف کرده و مقادير  . 

 نرمال آنها را بيان نمايد.  

را بيان کرده و تغييرات آن را     FEV1/FVCمفهوم. 

در جريان بيماريهاي انسدادي و فيبروزي ريه ها توضيح  

 دهد.  

حجم را رسم نموده و آن را تفسير    –منحنی جريان  . 

 نمايد اعمال مجاري هوايی را ذکر نمايد. 

 اعمال مجاري هوايی را ذکر نمايد.  . 

فضاي مرده آناتوميك و فيزيولوژيك را تعريف نموده  . 

   مفهوم تهويه حبابچه اي را بيان کند و

  

   رضا بدل زادهمدرس: دکتر   -جلسه سوم   

   قوانين گازهاي تنفسی و تبادلات آنهاهدف کلی : 
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 روش ارزيابی 

  
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعاليت استاد   فعاليت دانشجو   عرصه يادگيري   زمان  

 حيطه هاي  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  

 و MCQامتحان 

تكاليف ميان دوره اي و 

 پايان دوره 

 ويديو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وايت بورد 

 دو ساعت  

  
 کلاس درس  

 شرکت فعال در کلاس  

 و مشارکت در بحث  
سخنراني با  
    محوريت دانشجو

  

   شناختی)درک(

 

 

   شناختی)درک(

 

 

 شناختی)درک(

  
 انتظار می رود درپايان جلسه دانشجو بتواند :  

تغييرات فشار هوا و فشار سهمی اکسيژن را از محيط  . 

 خارج بدن تا حبابچه ها توضيح دهد. 

ترکيب و فشار گازهاي حبابچه اي و خون وريدي را  . 

 توصيف نمايد.  

تبادالت گازي بين حبابچه و خون را در ريه ها شرح  . 

   . دهد
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   رضا بدل زادهمدرس: دکتر  - جلسه چهارم   

   نسبت تهويه به جريان خون و انتقال گازهاي تنفسی در خونهدف کلی :  

  

  
 روش ارزيابی 

  
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعاليت استاد   فعاليت دانشجو   عرصه يادگيري   زمان  

 حيطه هاي  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  

 و MCQامتحان 

دوره اي و تكاليف ميان 

 پايان دوره 

 ويديو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وايت بورد 

 دو ساعت  

  
 کلاس درس  

 شرکت فعال در کلاس  

 و مشارکت در بحث  

سخنراني با  
    محوريت دانشجو

  

  شناختی)درک(

  

  شناختی)درک(

  

 شناختی)درک(

 

   

 شناختی)درک(

  
 انتظار می رود درپايان جلسه دانشجو بتواند :  

نسبت تهويه به جريان خون در قسمت هاي مختلف  . 

 ريه را توضيح دهد.  

راههاي انتقال اکسيژن در خون را ذکر کرده و اهميت  . 

 هموگلوبين را در انتقال اکسيژن توضيح دهد.  

اثر بور را بيان کرده و منحنی تجزيه اکسيژن   -

 سير نمايد.  هموگلوبين را تف 

راههاي انتقال دي اکسيد کربن در خون را بيان  -

   نموده و اثر هالدان را شرح دهد 
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   رضا بدل زادهمدرس: دکتر  - جلسه پنجم   

   تنظيم عصبی و شيميايی تنفسهدف کلی :  

  

  
 روش ارزيابی 

  
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعاليت استاد   فعاليت دانشجو   عرصه يادگيري   زمان  

 حيطه هاي  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  

 و MCQامتحان 

تكاليف ميان دوره اي و 

 پايان دوره 

 ويديو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وايت بورد 

 دو ساعت  

  
 کلاس درس  

 شرکت فعال در کلاس  

 و مشارکت در بحث  

سخنراني با  
    محوريت دانشجو

  

  شناختی 

 شناختی  

  

  

     شناختی 

  
 انتظار می رود درپايان جلسه دانشجو بتواند :  

مراکز تنفسی بصل النخاع و پل مغزي را شرح   -

 دهد.  

رفلکس هاي مختلف تنفسی ) رفلکس هرينگ  -

عطسه و   –خالی شدن ريه ها  -باد شدن ريه ها -بروئر 

 سرفه( را توضيح دهد.  

   کنترل شيميايی محيطی و مرکزي را شرح دهد -

 سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش   

  : نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی   

  -----بارم:          تكاليف ميان دوره ايدوره ( کوئيز ، تكاليف ، امتحان ، ميان ترم ) ...... : الف ) در طول  

 بارم:                   MCQپايان دوره : آزمون   ( ب

 كتاب فيزيولوژي پزشكي گايتون آخرين ويرايش  :      ( رفرانس )منابع اصلی درس


